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MATERIAL
Organic Cotton, 50 g Knäuel
Lauflänge 50 g = 155 m
Fb 00070 (grass)   2, 2, 3, 3, 4 Knäuel
Fb 00090 (silver)   3, 3, 4, 4, 5 Knäuel     
Die Banderolen überprüfen und nur Knäuel der gleichen 
Farbpartie verwenden.
Der Materialverbrauch kann von Person zu Person variieren.

Je 1 Rundstricknadel 2,5 mm, 40 cm und 80 cm lang
1 Rundstricknadel 6,0 mm, 80 cm lang
1 Nadelspiel 2,5 mm
1 Wollnadel zum Vernähen der Fäden

MASCHENPROBE
Streifenmuster 1 mit Nadeln 2,5 mm und Nadel 6,0 mm: 
28 M und 36 R = 10 cm x 10 cm
Streifenmuster 2 mit Nadeln 2,5 mm und Nadel 6,0 mm: 
28 M und 26 R = 10 cm x 10 cm

GRUNDTECHNIKEN
Rippenmuster:
In Hinr 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken, in Rückr 
die M stricken wie sie erscheinen.

Glatt rechts:
In Hinr rechte M stricken; in Rückr linke M stricken.

Streifenmuster 1:
1. bis 18. R: Glatt rechts in Nadel 2,5 mm.
19. R (Hinr): Glatt rechts in Nadel 6,0 mm.
20. R (Rückr): Links stricken in Nadel 2,5 mm.
1. bis 20. R stets wiederholen.

Streifenmuster 2:
1. und 2. R: Glatt rechts in Nadel 2,5 mm.
3. R (Hinr): Glatt rechts in Nadel 6,0 mm.
4. R (Rückr): Links stricken in Nadel 2,5 mm.
1. bis 4. R stets wiederholen.

Abnahmen:
2 M rechts zusammenstricken = 2 M re zusstr: Gleichzei-
tig in die nächsten zwei aufeinanderfolgenden Maschen 
einstechen und zusammen rechts abstricken.
2 M rechts überzogen zusammenstricken 
= 2 M rechts überzogen zusstr: Die erste Masche wie zum 
Rechtsstricken abheben. Die nächste Masche rechts stri-
cken. Die zuvor abgehobene Masche von rechts nach 
links überziehen.

Kettrand:
In jeder Reihe die erste Masche wie zum Linksstricken ab-
heben und die letzte Masche rechts stricken.

Blende 1: 
Randm (Kettrand), 2 M rechts, 2 M rechts überzogen zusstr.
Blende 1 wird am R-Anfang gearbeitet und neigt nach links.

Blende 2: 
R bis zu den letzten 5 M str. 2 M rechts zusstr, 2 M rechts,
Randm (Kettrand). Blende 2 wird am R-Ende gearbeitet 
und neigt nach rechts.

HINWEIS:
Wenn mehrere M bei Blende 1 oder Blende 2 abgenom-
men werden sollen ( Armausschnitt 3x 1 M), dann wird die 
Abnahme "2 M rechts zusammenstricken" bzw. "2 M rechts 
überzogen zusammenstricken" entsprechend 
3x wiederholt.

GRÖSSEN XS S M L XL
32/34 36/38 40/42 44/46 48/50

Rücken- und Vorderteile 

Breite unten 48 52 56 60 64

Breite oben 41 45 49 53 57

Länge bis Armausschnittbeginn 37 38 39 40 41

Armausschnittbreite 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Armausschnitthöhe 20 21 22 23 24

Schulterbreite 7,5 8,5 9,5 10,5 11,5

Halsausschnittbreite 20 21 22 23 24

Halsausschnitttiefe Vorderteil 20 20 20 21 21

Halsausschnitttiefe Rückenteil 8 8 8 8 8

Gesamtlänge 57 59 61 63 65
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ANLEITUNG
Die Angaben für die einzelnen Größen stehen von der 
kleinsten bis zur größten Größe in unterschiedlichen  
Farben hintereinander, jeweils durch Schrägstriche ge-
trennt. Steht nur eine Angabe, gilt diese für alle Größen.

Rückenteil
Mit Nadel 2,5 mm in Silver 134/146/156/168/180 M anschla-
gen und 2 cm im Rippenmuster stricken. Weiter im Strei-
fenmuster 1 stricken. Gleichzeitig für die Schrägung 10x in 
jeder 12. R beidseitig nach bzw. vor der Randm 2 M zusstr. 
Gesamt 114/126/136/148/160 M; dabei bei 31/32/33/34/35 
cm Gesamthöhe weiter im Streifenmuster 2 in Grass stri-
cken. Bei 37/38/39/40/41 cm Gesamthöhe für die Armaus-
schnitte Blende 1 bzw. Blende 2 arbeiten, dabei beidseitig 
in jeder 2. R 1x 3, 1/2/3/4/5 x 2 und 3x 1 M abn. Weiter über 
die verbleibenden 98/106/116/120/128 M str, bei einer Ge-
samthöhe von 49/51/53/55/57 cm für den Halsausschnitt 
die mittleren 30/30/36/36/x M abketten und die Arbeit ge-
trennt beenden. Beidseitig in jeder 2. R 1x 4, 1x 3 und 2x 2 
und 3x 1 M abketten = 20/24/26/28/32 M je Schulter. Bei 
einer Gesamthöhe von 57/59/61/63/65 cm die M stilllegen.

Vorderteil
Mit Nadel 2,5 mm in Silver 134/146/156/168/180 M anschla-
gen und 2 cm im Rippenmuster stricken. Weiter im Strei-
fenmuster 1 stricken. Gleichzeitig für die Schrägung 10x in 
jeder 12. R beidseitig nach bzw. vor der Randm 2 M zusstr. 
Gesamt 114/126/136/148/160 M, dabei bei 31/32/33/34/35 
cm Gesamthöhe weiter im Streifenmuster 2 in Grass stri-
cken. Bei Bei 37/38/39/40/41 cm Gesamthöhe für die Arm-
ausschnitte Blende 1 bzw. Blende 2 arbeiten, dabei beidsei-
tig in jeder 2. R 1x 3, 1/2/3/4/5 x 2 und 3x 1 M abn. 
Gleichzeitig bei 37/39/41/42/44 cm Gesamthöhe für den 
Halsausschnitt die Arbeit mittig teilen und getrennt been-
den. Blende 1 bzw. Blende 2 arbeiten, dabei beidseitig in 
jeder 2. R 5/5/6/6/8 x 2 M und in jeder 2. R 19/19/20/20/20 
x 1 M abn. Weiter über 20/24/26/28/32 M je Schulter stri-
cken. Bei einer Gesamthöhe von 57/59/61/63/65 cm die M 
stilllegen.

FERTIGSTELLUNG
Alle Teile spannen, anfeuchten und trocknen lassen.
Die stillgelegten M des Vorderteils von links mit den stillge-
legten M des Rückenteils zusammenstricken, dabei die je-
weils 4 M der Halsblenden weiter stilllegen. Die Seitennäh-
te schließen. 

Halsblende Rückenteil
Mit der kurzen Rundstricknadel 2,5 mm in Grass aus dem 
Halsausschnitt gleichmäßig verteilt 66/70/74/78/82 M auf-
fassen. Die 4 M der Halsblende der rechten Seite auf das 
Nadelspiel nehmen. Die Halsblende an die Ausschnittkante 
anstricken wie folgt: *Hinr: Randm (Kettrand), 2 M rechts 

stricken, 1 M abheben, die aufgenomme M aus dem Hals-
ausschnitt rechts stricken und die abgehobe M darüberzie-
hen. Die Arbeit wenden und die Rückr ( linke M) stricken. Ab 
* wiederholen, bis alle aufgefassten M abgestrickt sind. Die 
4 stillgelegten M der linken Seite mit den 4 M der Halsaus-
schnittblende von links zusstr. Alle Fäden vernähen.

ABKÜRZUNGEN
abn  = abnehmen
Hinr  = Hinreihe(n)
M   = Masche(n)
R   = Reihe(n)
Rd   = Runde(n)
Randm  = Randmasche(n)
Rückr  = Rückreihe(n)
zun              = zunehmen
zusstr  = zusammenstricken
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Schnittschema (Angaben in cm)
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